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เรากลับมาพบกันอีกครั้งในนางฟ้าสาร ฉบับเดือนมิถุนายน -  
กรกฎาคม 2566 โดยวารสารเล่มนี้ เป็นการประชาสัมพันธ ์
ความเคล่ือนไหวของโครงการพฒันาและได้ทราบกิจกรรมด้านต่าง ๆ   
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มาประชาสัมพันธ์ให้แก่ท่านผู้อ่านเช่นเคยครับ
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ไทยซมิโฟนอีอร์เคสตรา  - Thai Symphony Orchestra “เสยีงใหม่ท่ีตรัง”  
การจัดงาน NAKORNTRANG FOOD FIT FUN นครตรัง 
เมอืงต้นแบบการท่องเท่ียวเพ่ือสขุภาวะ การด�ำเนินงานพฒันาเมอืง 
ในภาพรวมระดับใหญ่ โดยเฉพาะโครงการด้านพื้นฐาน เช่น  
โครงการก่อสร้างและเพิ่มประสิทธิภาพระบบบ�ำบัดน�้ำเสีย  
ระยะท่ี 1 และ 2 ซ่ึงเทศบาลนครตรงั ได้เงนิอดุหนนุจากกระทรวง 
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บท
บรรณาธิการ



	 นอกจากนี้ก ่อนงานแถลงข ่าว เทศบาลนครตรัง 
ได้มีพิธีลงนาม (MOA) ร ่วมกับการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 
โครงการปรบัปรงุระบบจ�ำหน่ายไฟฟ้าเป็นเคเบลิใต้ดนิ บรเิวณ 
ถนนห้วยยอด ถนนพัทลุง ถนนเจิมปัญญา ถนนรื่นรมย์  
สร้างนครตรัง สู่ “นครไร้สาย” และลงนาม (MOU) ร่วมกับ 
บรษิทั ทชั เทคโนโลย ีจ�ำกดั และสมาพนัธ์เอสเอ็มอีไทย จงัหวดัตรงั
โครงการความร่วมมอืการพัฒนาระบบ Trang Digital Technology  
Smart City ซึ่งเป็นรถตรวจสุขภาพดีอัจฉริยะ Health Mobile 
โดยทัง้ 2 โครงการดังกล่าว ถอืเป็น 2 โครงการแห่งการร่วมมอืใหม่  
ทีจ่ะพฒันาสร้างนครตรงัให้เป็นเมอืงทีท่นัสมยั มภีมูทิศัน์ทีด่ี  
และมรีะบบการให้บรกิารทีท่นัสมยัและเข้าถงึง่ายส�ำหรบัทกุคน  
สอดคล้องกับวิสัยทัศน์พัฒนาของเทศบาลนครตรังที่มุ ่ง 
ผลกัดนันครตรงัสู ่“นครตรงัทนัสมยั บรหิารจดัการเชงิดุลยภาพ 
และหลักธรรมาภิบาล เพื่อยกระดับคุณภาพชี วิตที่ดี 
ของประชาชน” ต่อไปครับ

ก้าวต่อไป...

พัฒนาสร้างนครตรัง

มีระบบการให้บริการ
เข้าถึงง่ายส�ำหรับทุกคน

สู่เมืองท่ีทันสมัย ภูมิทัศน์ดี

	 สวัสดีครับพ่ีน ้องประชาชนชาวนครตรังทุกท ่าน  
เป็นระยะเวลา 2 ปีแล้วที่กระผมพร้อมด้วยคณะผู้บริหาร  
เทศบาลนครตรังทุกท่าน ได้บริหารงานจากนโยบาย 
สู่โครงการต่าง ๆ ด้วยการวางแผนพัฒนาอย่างเป็นระบบ  
ขับเคลื่อนการพัฒนาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อความสุขของ 
พีน้่องประชาชนชาวนครตรงัอย่างรอบด้านและยัง่ยนื ภายใต้ 
ชดุนโยบายแก้จน พฒันาคน พฒันาเมือง ทีไ่ด้พฒันานครตรงั 
อย่างครอบคลุมยทุธศาสตร์การพฒันาของนครตรงัทัง้ 3 ด้าน  
โดยทางเทศบาลนครตรังได้มีการจัดแถลงผลงานและ 
กิจกรรมของเทศบาลนครตรังเดินหน้าสู ่ “เมืองทันสมัย  
น ่าอยู ่ส�ำหรับทุกคน” ขึ้น เ พ่ือเผยแพร ่ผลงานและ
ประชาสัมพันธ์กิจกรรมของเทศบาลนครตรังให้ประชาชน 
รบัทราบอย่างทัว่ถงึ เมือ่วนัที ่24 พฤษภาคม 2566 ทีผ่่านมา 
ณ ลาน ชั้น 1 ห้างสรรพสินค้าโรบินสัน ไลฟ์สไตล์ ตรัง และ 
ภายในงานเทศบาลนครตรังได้มีการจัดให้ชมนิทรรศการ 
ผลงานกจิกรรมของเทศบาลนครตรงัและให้บรกิารตรวจสขุภาพ  
โดยรถตรวจสุขภาพดอีจัฉรยิะ Health Mobile แก่ผูเ้ข้าร่วมงาน 

ดร.สัญญา ศรีวิเชียร
นายกเทศมนตรีนครตรัง

“ตามสัญญา”
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https://www.youtube.com/c/ra-
chadalaitheatre

	 วันที่ 3 มิถุนายน 2566 ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง เข้าร่วมพิธีท�ำบุญตักบาตรถวายพระราชกุศล  
และพิธเีจรญิพระพุทธมนต์เฉลิมพระเกยีรตฯิ เนือ่งในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา สมเดจ็พระนางเจ้า ฯ พระบรมราชนีิ 3 มิถุนายน  
2566 เพื่อแสดงออกถึงความจงรักภักดีและส�ำนึกในพระมหากรุณาธิคุณ  ณ วัดกะพังสุรินทร์ พระอารามหลวง อ.เมืองตรัง จ.ตรัง 
โดยมีนายขจรศักดิ์ เจริญโสภา ผู้ว่าราชการจังหวัดตรัง เป็นประธานในพิธีฯ

พิธีเจริญพระพุทธมนต์เฉลิมพระเกียรติฯ
เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินี
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	 ส�ำหรับการจัดแสดง “ไทยซิมโฟนีออร์เคสตรา - Thai Symphony Orchestra” มีการน�ำดนตรีในท้องถิ่นมา 
เรียบเรียงเสียงประสานใหม่ และบรรเลงโดยวงซิมโฟนีออร์เคสตรา เป็นการเปิดโลกวัฒนธรรมของท้องถิ่น บรรเลง 
โดยวงไทยชิมโฟนีออร์เคสตรา (Thai Symphony Orchestra) อ�ำนวยเพลงโดย ดร.ธีรนัย จิระสิริกุล สร้างสรรค ์
ภาพจิตรกรรมประกอบบทเพลงโดย ดร.สุชาติ วงษ ์ทอง อาจารย ์เนาวรัตน ์ พงศ ์ไพบูลย ์ ศิลป ินแห่งชาต ิ
ร่วมอ่านบทกวี และยังมีศิลปินรับเชิญ อาทิ วงรองเง็งเสียงใหม่ วงปล่อยแก่ยะลา และจ๊อบ บรรจบ พลอินทร ์ 
ร่วมท�ำการแสดงเพื่อมอบความสุขผ่านเสียงเพลงให้ชาวตรังและสร้างความรัก ความหวงแหนบ้านเกิดให้กับ 
ลูกหลาน เยาวชน ประชาชนคนตรัง โดยใช้เสียงเพลงเป็นสื่อกลาง ทั้งนี้การจัดแสดงดนตรีดังกล่าวยังเป็นการต่อยอด 
ในการสร้างเยาวชน ประชาชนที่สนใจดนตรีให้รับรู้ดนตรี ศิลปวัฒนธรรมร่วมสมัย อันเป็นการร่วมสืบสานวัฒนธรรม  
ศึกษาประวัติศาสตร์ร่วมกัน 

พื้นที่วัฒนธรรมดนตรีเพื่อพัฒนาสร้างสรรค์จินตนาการ

“เสียงใหม่ที่ตรัง” 

	 เทศบาลนครตรัง น�ำโดยดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง เป็นเจ้าภาพจัดการแสดง 
ไทยซิมโฟนีออร์เคสตรา - Thai Symphony Orchestra “เสียงใหม่ที่ตรัง” จัดขึ้นในวันที่ 2 มิถุนายน 2566   
ตั้งแต่เวลา 19.00 - 21.30 น. ณ โรงยิม 4,000 ที่น่ัง สนามกีฬาเทศบาลนครตรัง 2 (ทุ่งแจ้ง)
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งาน NAKORNTRANG FOOD FIT FUN
นครตรังเมืองต้นแบบการท่องเที่ยวเพื่อสุขภาวะ

	 วนัที ่26 พฤษภาคม 2566 นายภวูนฐั สมใจ รองผูว่้าราชการจงัหวดัตรงั เป็นประธานเปิดงาน NAKORNTRANG FOOD 
FIT FUN ซึ่งจัดขึ้นระหว่างวันที่ 25-29 พฤษภาคม 2566 ณ สวนสาธารณสระกะพังสุรินทร์ โดยมี ดร.สัญญา ศรีวิเชียร  
นายกเทศมนตรนีครตรงั กล่าวรายงานวตัถปุระสงค์ เพือ่ให้นครตรังเป็นเมืองต้นแบบการท่องเทีย่วเพ่ือสุขภาวะ (NakornTrang  
Wellness Tourism) การดแูลสขุภาพดแีบบองค์รวม ทัง้ร่างกาย อารมณ์ และจติใจ และเพ่ือกระตุน้เศรษฐกิจและการท่องเทีย่ว 
ของเมืองตรัง ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาครัฐ ชุมชน และประชาชนทั่วไป 

	 โดยกิจกรรมภายในงาน ประกอบด้วย
	 Food	:	การออกร้านจ�ำหน่ายอาหารของร้านค้าชื่อดังและผู้ประกอบการด้านสุขภาพ เมนูเด็ดบอกแคล
	 Fit	 :	สนกุกบัการออกก�ำลงักายหลากหลายรปูแบบทกุวนั อาท ิZUMBA DANCE  บาสโลบ และแอโรบิกมวยไทย ฯลฯ 
	 Fun	 :	ชิลล์กับบรรยากาศยามค�่ำคืน ฟังเพลงสนุก  ๆจากเยาวชนในจังหวัดตรังและศิลปินแอมป์ซีทู และเชียร์ 
	 	 	 การประกวด Young Trang Talent 2023
	 ทั้งนี้กิจกรรมดังกล่าวเพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีสุขภาพทางกายที่แข็งแรงสมบูรณ์ ส่งเสริมจิตใจให้มีความเข้มแข็ง 
และมัน่คงมากยิง่ขึน้ ส่งเสรมิสมองให้ผ่อนคลายและลดความตงึเครียด และส่งเสริมแนวคิดเก่ียวกับปรัชญาการด�ำเนนิชวีติ 
ให้อยู่ร่วมกับสังคมอย่างมีความสุขมากยิ่งขึ้น
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เทศบาลนครตรัง จับมือภาคีเครือข่าย 
แถลงผลงานและกิจกรรมของเทศบาลนครตรัง เดินหน้าสู่ 

“เมืองทันสมัย น่าอยู่สำ�หรับทุกคน”

	 วันที่ 24 พฤษภาคม 2566 ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง เป็นประธานในการแถลงผลงาน 
และกจิกรรมของเทศบาลนครตรงัเดนิหน้าสู ่“ เมืองทนัสมยั น่าอยูส่�ำหรบัทกุคน ” เพือ่เผยแพร่ผลงานและประชาสมัพนัธ์ 
กิจกรรมของเทศบาลนครตรังภายใต้ชุดนโยบายแก้จน พัฒนาคน พัฒนาเมือง ให้ประชาชนรับทราบอย่างทั่วถึง 
โดยก่อนเริ่มการแถลงข่าว ได้มีการลงนาม (MOA) ร่วมกับการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค โครงการปรับปรุงระบบจ�ำหน่ายไฟฟ้า 
เป็นเคเบิลใต้ดินบริเวณ ถนนห้วยยอด ถนนพัทลุง ถนนเจิมปัญญา ถนนรื่นรมย์ สร้างนครตรัง สู่ “นครไร้สาย”  
และลงนาม (MOU) ร่วมกบับรษิทั ทชั เทคโนโลย ีจ�ำกดั และสมาพนัธ์เอสเอม็อไีทย จงัหวดัตรงั โครงการความร่วมมอื 
การพัฒนาระบบ Trang Digital Technology Smart City ซึ่งเป็นรถตรวจสุขภาพดีอัจฉริยะ Health Mobile นับว่า 
ทั้ง 2 โครงการ เป็นการร่วมมือเพื่อพัฒนาเมืองเป็นหนึ่งในนโยบายที่ผลักดันให้เกิดขึ้น
	 นอกจากนีย้งัได้รบัเกยีรตจิาก รศ.ดร.สกุร ีเจรญิสขุ ประธานมลูนธิอิาจารย์สกุร ีเจรญิสขุ และ ดร.สชุาต ิวงษ์ทอง  
ศิลปินนานาชาติวาดเสียงดนตรี ร่วมแถลงข่าวงานแสดงไทยซิมโฟนีออร์เคสตรา - Thai Symphony Orchestra  
“เสียงใหม่ที่ตรัง” ที่จัดขึ้นในวันที่ 2 มิถุนายน 2566 ตั้งแต่เวลา 19.00 - 20.30 น. ณ บริเวณหอนาฬิกา  
เทศบาลนครตรัง
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เทศบาลนครตรังวางท่อระบายน้ำ�
แก้ไขปัญหาน้ำ�ท่วม บรรเทาความเดือดร้อนพี่น้องชุมชนหนองยวน

	 ปัญหาอุทกภัยเป็นปัญหาความเดือดร้อนของพี่น้องประชาชนชุมชนหนองยวนในเขตพื้นที่เทศบาลนครตรัง  
ต้องประสบมานานอย่างต่อเนือ่งจนพ้ืนทีช่มุชนหนองยวนกลายเป็นพืน้ทีน่�ำ้ท่วมซ�ำ้ซาก เนือ่งจากคูระบายน�ำ้ บริเวณด้านล่าง 
ของชุมชนหนองยวนมีลักษณะเป็นพื้นที่ลุ่มต�่ำ ขนาดเล็ก ตื้นเขิน บางจุดเป็นโค้งหักศอก เมื่อปริมาณน�้ำจ�ำนวนมาก 
ไหลมาจากด้านบนของชุมชน ท�ำให้ไม่สามารถระบายได้ทันจึงไหลเข้าท่วมขังบ้านเรือนของพี่น้องประชาชน 
	 ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง ได้ตระหนักถึงปัญหาความเดือดร้อนของพี่น้องประชาชน  
จึงได้ลงพ้ืนที่ส�ำรวจตรวจสอบร่วมกับหน่วยงานที่เก่ียวข้องและชาวบ้านในพื้นที่เพื่อหาวิธีการแก้ไขปัญหาร่วมกัน  
จึงได้ด�ำเนินโครงการก่อสร้างท่อระบายน�้ำเพื่อบรรเทาปัญหาน�้ำท่วมบริเวณหลังโรงเรียนเทศบาล 4 (วัดมัชฌิมภูมิ) 
	 โดย ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง เผยว่า “การวางท่อระบายน�้ำดังกล่าว อยู่ในแผนป้องกันน�้ำท่วม 
ของเทศบาลนครตรงั ซึง่ตนได้ตดิตามและเร่งรดัให้ด�ำเนนิงานตามแผนให้เรว็ทีส่ดุ เพือ่บรรเทาความเดอืดร้อนของพีน้่อง 
ประชาชนชุมชนหนองยวน ซึ่งหากโครงการด�ำเนินการแล้วเสร็จตนมั่นใจจะสามารถระบายน�้ำได้เร็วขึ้น”
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เทศบาลนครตรัง
 ได้รับงบประมาณกว่า 400 ล้าน

เพื่อปรับปรุงระบบบำ�บัดน้ำ�เสียระยะที่ 1 และ 2 

ตามนโยบาย “คลองสวยน้ำ�ใส”

	 สืบเนื่องจากกรมโยธาธิการและผังเมือง ได้ส่งมอบโครงการก่อสร้างระบบบ�ำบัดน�้ำเสียให้แก่เทศบาลนครตรัง  
เมื่อปี 2543 ซึ่งระบบดังกล่าวถูกใช้มาเป็นเวลา 20 กว่าปี จึงมีบางส่วนที่ช�ำรุด โดยเฉพาะท่อที่อยู่ใต้ดินเป็นท่อ คสล.  
แบบเก่า ส่งผลให้มนี�ำ้เสียรัว่ลงดนิ จากปัญหาดงักล่าวฯ เทศบาลนครตรังได้ส�ำรวจและประมาณการซ่อมแซมเปลีย่นเป็น 
ระบบใหม่ต้องใช้งบประมาณ 400 กว่าล้านบาท ซึง่เกนิศกัยภาพของเทศบาลฯ จงึปรกึษาหารอืไปยงักระทรวงมหาดไทย  
ได้รับข้อเสนอแนะว่า มี 2 ช่องทาง คือ 1. ใช้งบของเทศบาลฯ ด�ำเนินการซ่อมเอง 2. รับเงินอุดหนุนจากกระทรวง 
มหาดไทย โดยขอผ่านองค์การจดัการน�ำ้เสยี ( อจน.)  ดังนัน้เทศบาลฯ จงึได้ประสานไปยัง อจน. ท�ำรายละเอยีดโครงการ  
และลงนาม MOA ร่วมกัน เมื่อวันที่ 1 ตุลาคม 2564 และได้ของบประมาณไปยังกระทรวงมหาดไทย จนกระทั่ง 
ได้รับงบประมาณดังกล่าวฯ ในขณะนี้ ทาง อจน. ได้ด�ำเนินการหาผู้รับจ้างเป็นที่เรียบร้อย โดยได้ลงพื้นที่ด�ำเนินการ 
ก่อสร้างมาตั้งแต่วันที่ 6 มิถุนายน 2566 ระยะเวลาในการด�ำเนินงาน 1,080 วัน 
	 ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง กล่าวว่า “เทศบาลนครตรังมีการขยายตัวของชุมชนอย่างรวดเร็ว 
เป็นพื้นที่เศรษฐกิจและบริการทางสังคม มีที่อยู่อาศัย สถานบันเทิง โรงแรม ร้านอาหาร และศูนย์การค้า ส่งผลให ้
ประสบปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมโดยเฉพาะปัญหาน�้ำเสีย ซึ่งเกิดจากกิจกรรมต่าง  ๆที่ประชาชนใช้และระบายทิ้งลงสู ่
แหล่งน�้ำสาธารณะ แม้จะมีระบบบ�ำบัดน�้ำเสียแต่ก็ถูกใช้มาเป็นเวลานาน บางจุดช�ำรุด การบ�ำบัดน�้ำเสียท�ำได ้
ไม่เต็มประสิทธิภาพ ซึ่งการได้รับงบประมาณในครั้งนี้จะสามารถปรับปรุงระบบบ�ำบัดน�้ำเสียระยะที่ 1 และ 2  
ซึ่งเป็นไปตามนโยบาย “คลองสวยน�้ำใส” และเป็นการรักษาคุณภาพน�้ำในล�ำคลอง 2 สายหลักที่ไหลผ่านเขตเมือง  
คือ คลองห้วยยางและคลองน�้ำเจ็ด อีกทางหนึ่ง

	 ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง เปิดเผยว่า เทศบาลนครตรัง ได้รับเงินอุดหนุน 
จากกระทรวงมหาดไทย จ�ำนวน 427,845,500 บาท ผ่านองค์การจัดการน�้ำเสีย (อจน.) เพื่อด�ำเนิน 
โครงการก่อสร้างและเพิ่มประสิทธิภาพระบบบ�ำบัดน�้ำเสีย ระยะท่ี 1 และ 2
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	 วันที่ 19 พฤษภาคม 2566 ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง เป็นประธานฯ และกล่าวต้อนรับ 
การรับตรวจประเมินรางวัลองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินที่มีการบริหารจัดการที่ดี ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565  
รอบการตรวจประเมินเชิงลึก รอบที่ 2 ของเทศบาลนครตรัง โดยมีนายนิวรณ์ แสงวิสุทธิ์ รองนายกเทศมนตรีนครตรัง  
พร้อมด้วยนายอาธร อคุคต ิผู้อ�ำนวยการกองสาธารณสขุและสิง่แวดล้อม เป็นผูน้�ำเสนอข้อมลูตามโครงการทีไ่ด้มกีารเสนอ 
เพื่อขอรับการประเมินรางวัลฯ แก่คณะกรรมการตรวจประเมินฯ ผ่านระบบออนไลน์ (โปรแกรม Zoom Meeting)

	 และวันที่ 14 มิถุนายน 2566 นายนิวรณ์ แสงวิสุทธิ์ นายวีร์รัศม์ เจือกโว้น รองนายกเทศมนตรีนครตรัง กล่าวต้อนรับ 
และร่วมต้อนรับคณะกรรมการการตรวจประเมินพื้นที่เชิงลึก รอบที่ 2 เพื่อคัดเลือกองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มี 
การบริหารจัดการที่ดี ประจ�ำปี 2566 ประเภทโดดเด่น ณ ห้องประชุมเมขลา เทศบาลนครตรัง

	 วนัที ่1 มถินุายน  2566 นายวร์ีรศัม์ เจือกโว้น รองนายกเทศมนตรีนครตรัง พร้อมด้วยคณะผูบ้ริหาร หวัหน้าส่วนการงาน  
และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง เข้าร่วมการประเมินเมืองสิ่งแวดล้อมยั่งยืน ระดับพื้นที่ โดยมีคณะอนุกรรมการประเมิน 
เมอืงสิง่แวดล้อมยัง่ยนื พจิารณาประเมนิผลงานขององค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ ตรวจเอกสารหลกัฐาน และตรวจประเมนิ 
เชิงประจักษ์ในระดับพื้นที่ตามเกณฑ์ประเมินฯ พร้อมให้ข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ต่อองค์กรปกครอง 
ส่วนท้องถิ่นผ่านระบบการประชุมทางไกล

ต้อนรับการรับตรวจประเมินรางวัลองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
ที่มีการบริหารจัดการที่ดี ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565

เข้าร่วมการประเมินเมืองสิ่งแวดล้อมยั่งยืน ระดับพื้นที่
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โครงการส่งเสริมอาชีพแก่คนพิการและผู้ด้อยโอกาสในพื้นที่เทศบาลนครตรัง
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

	 วันที่  31 พฤษภาคม 2566 นางสุดใจ ทองย้อย  
รองนายกเทศมนตรีนครตรัง เป็นประธานเปิดโครงการ 
ส่งเสริมอาชีพแก ่คนพิการและผู ้ด ้อยโอกาสในพื้นที่ 
เทศบาลนครตรัง ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 (กิจกรรม
เครื่องดื่มเพื่อสุขภาพพร้อมจ�ำหน่าย) โดยมีนางจันทิพย์ 
รังสิปราการ รองปลัดเทศบาล กล่าวรายงานฯ พร้อมด้วย  
หัวหน้าส่วนการงาน และเจ้าหน้าที่กองสวัสดิการสังคม  
ร่วมในกิจกรรม  ณ วิทยาลัยสารพัดช่าง อ.เมืองตรัง จ.ตรัง
	 โดยวัตถุประสงค์ของการจัดโครงการในครั้งนี้ เพื่อให้ 
สอดคล้องกับแนวทางและภารกิจเก่ียวกับการจัดสวัสดิการ 
สังคมดังกล่าวข้างต้น เพื่อสร้างทางเลือกและโอกาส 
การมงีานท�ำให้แก่คนพกิาร ผูด้แูลคนพกิาร และผูด้้อยโอกาส  
ในการประกอบอาชพีอสิระ เพือ่ให้คนพกิาร ผูด้แูลคนพกิาร  
และผู ้ด้อยโอกาส สามารถน�ำความรู ้และทักษะไปใช้ใน 
การประกอบอาชพี สร้างรายได้ให้แก่ตนเองและครอบครวัได้  
และเพื่อพัฒนาศักยภาพและคุณภาพชีวิตคนพิการ ผู้ดูแล 
คนพกิาร และผูด้้อยโอกาส ส�ำหรบัในครัง้นี ้มผีูเ้ข้าร่วมทัง้สิน้  
30 คน โดยได้รับการสนับสนุนวิทยากรจากวิทยาลัย 
การอาชีพตรังที่มาให้ความรู้แก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรม

(กิจกรรมเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพพร้อมจำ�หน่าย)
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เจาะประเด็น
ทับเที่ยง



โครงการประชุมสัญจรในชุมชน
ประจำ�ปี 2566 (เทศบาลพบประชาชน)

	 วันที่ 30 พฤษภาคม 2566 ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายก
เทศมนตรีนครตรัง เป็นประธานในพิธีเปิดโครงการประชุม 
สัญจรในชุมชน ประจ�ำปี 2566 (เทศบาลพบประชาชน)  
ณ วัดควนขัน โดยมีสมาชิกสภาเทศบาลนครตรัง หัวหน้า
ส่วนราชการ พนักงานเทศบาล คณะกรรมการบริหารชุมชน  
พีน้่องประชาชนชมุชนควนขนั ชมุชนควนขนนุ ชมุชนโคกยูง  
ชุมชนสรรพากร และชุมชนใกล้เคียง เข้าร่วมฯ เพื่อส่งเสริม 
การมส่ีวนร่วมของประชาชน โดยการแลกเปล่ียนความคิดเหน็  
พบปะพูดคุย เสนอปัญหาและความต้องการของชุมชน 
ผ่านเวทีประชุมสัญจรให้คณะผู้บริหารได้รับทราบ และ 
รวบรวมข้อมลูไปก�ำหนดแนวทางการแก้ไขปัญหาของท้องถ่ิน 
และชมุชนให้ครอบคลมุในทกุด้าน อนัจะก่อให้เกดิประโยชน์ 
สุขแก่ประชาชนอย่างแท้จริง
	 โดยกจิกรรมในครัง้นี ้มกีารให้ความรูแ้ละประชาสมัพนัธ์ข้อมลู 
ข่าวสารจากส่วนราชการต่าง ๆ  ประกอบด้วย ส�ำนกั/กองต่าง ๆ  
จากเทศบาลนครตรัง นอกจากนี้ยังมีการให้บริการตัดผมฟรี  
ตรวจสภาพและซ่อมบ�ำรงุรถจกัรยานยนต์เบือ้งต้น จากวทิยาลยั 
สารพัดช่างตรัง ซึ่งมาอ�ำนวยความสะดวกให้แก่ประชาชน 
ที่เข้าร่วมกิจกรรมฯ

ณ วัดควนขัน
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เจาะประเด็น
ทับเที่ยง



	 วันที่ 6 มิถุนายน 2566 ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายก 
เทศมนตรีนครตรัง เป็นประธานเปิดการอบรม “โครงการ 
พัฒนาศักยภาพผู้ดูแลผู้สูงอายุรายใหม่ และฟื้นฟูผู ้ดูแล 
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง (Care Giver)” โดยมีนายวีร์รัศมิ ์ 
เจือกโว้น รองนายกเทศมนตร ีกล่าวรายงานฯ ณ ห้องประชมุ 
อาคารอเนกประสงค์ ชั้น 1 เทศบาลนครตรัง
	 สืบเนื่องจากสถานการณ์ผู้สูงอายุในพื้นที่เขตเทศบาล 
นครตรงั ทีม่สีดัส่วนคดิเป็นร้อยละ 20.91 จากประชากรทัง้หมด  
ซึง่ขณะนีเ้ทศบาลนครตรงัได้เข้าสู ่“สงัคมสงูอายอุย่างสมบูรณ์”  
และพบปัญหาว่าผู้ดแูลผู้สูงอายุที่มภีาวะพึง่พิง (Care Giver)  
มีจ�ำนวนไม่เพียงพอ เทศบาลนครตรังให้ความส�ำคัญ 
กับการเตรียมความพร้อม การวางแนวทางการแก้ปัญหา  
จึงได้พัฒนาระบบการด�ำเนินงานเกี่ยวกับการดูแลผู้สูงอายุ 
แบบองค์รวม ร่วมกับวางระบบการดูแลผู้สูงอายุที่อยู่ใน 
ภาวะพึง่พงิให้ได้รบัการดแูลอย่างเหมาะสม จงึได้จดัโครงการ 
พัฒนาศักยภาพผู้ดูแลผู้สูงอายุรายใหม่ และฟื้นฟูผู ้ดูแล 
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง (Care Giver) ปีงบประมาณ 2566  
โดยได้รับอนุญาตให้ใช้มาตรฐานหลักสูตรการดูแลผู้สูงอาย ุ
ชัน้กลางทีม่ภีาวะพึง่พิง จ�ำนวน 70 ชัว่โมง และหลักสตูรฟ้ืนฟ ู
ผู้ดูแลผู้สูงอายุ จ�ำนวน 18 ชั่วโมง ของกรมอนามัย
	 โดยการอบรมครั้ งนี้  มีอาสาสมัครสาธารณสุข 
ประจ�ำหมูบ้่าน เข้าร่วมอบรมพฒันาศกัยภาพผูด้แูลผูส้งูอายุ 
รายใหม่ จ�ำนวน 15 ราย และฟ้ืนฟ ูผูด้แูลผูส้งูอาย ุCare Giver  
รายเก่า จ�ำนวน 21 ราย รวมมผีูเ้ข้าร่วมอบรม ทัง้หมด 36 ราย 

ณ วัดควนขัน

โครงการพัฒนาศักยภาพผู้ดูแลผู้สูงอายุรายใหม่
	    และฟื้นฟูผู้ดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง (Care Giver)
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เทศบาลนครตรัง ร่วมกับ 
วัดนิโครธาราม และวัดกุฏยาราม 
จัดกิจกรรมเนื่องในเทศกาลวันวิสาขบูชา ประจำ�ปี 2566

กิจกรรมเดิน-วิ่ง สมาธิ (วิสาขะ พุทธบูชา)
ณ สวนสมเด็จพระศรีนครินทร์ 95

	 วันที่ 2 มิถุนายน 2566 ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง พร้อมด้วยคณะผู้บริหารฯ หัวหน้าส่วนการงาน  
พนักงานเทศบาล และพุทธศาสนิกชน เป็นประธานในพิธีเปิดโครงการจัดกิจกรรมเนื่องในเทศกาลวันวิสาขบูชา  
ประจ�ำปี 2566 โดยมีนายนิวรณ์ แสงวิสุทธิ์ รองนายกเทศมนตรีนครตรัง กล่าวรายงานฯ ณ วัดนิโครธาราม เพื่อส่งเสริม 
สนับสนุน ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมให้เด็ก เยาวชน และประชาชน ตามแนวทางพระพุทธศาสนา สืบทอดประเพณี 
วัฒนธรรม ท�ำนุบ�ำรุงพระพุทธศาสนาให้เจริญรุ่งเรืองสืบไป ตลอดจนส่งเสริมสนับสนุนการรณรงค์ให้เด็ก เยาวชน  
และประชาชน งดเว้นอบายมุข ถวายเป็นพุทธบูชา ธรรมบูชา และสังฆบูชา

	 วันที่ 3 มิถุนายน 2566 ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง พร้อมด้วยคณะผู้บริหารฯ สมาชิกสภาเทศบาล 
นครตรัง ชมรมเดิน-วิ่ง สวนสมเด็จพระศรีนครินทร์ 95 และประชาชน เป็นประธานฯ และร่วมในพิธีเปิดกิจกรรม เดิน-วิ่ง  
สมาธิ วิสาขะ พุทธบูชา ประจ�ำปี 2566 ณ สวนสมเด็จพระศรีนครินทร์ 95 พร้อมรับมอบรายได้จากกิจกรรมเดิน-ว่ิง  
วิสาขะ พุทธบูชา จ�ำนวน 62,500 บาท เพื่อน�ำไปซื้อเตียงผู้ป่วยและให้บริการแก่พี่น้องประชาชนต่อไป
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	 วนัที ่31 พฤษภาคม 2566 เจ้าหน้าทีส่�ำนกัช่าง เทศบาล 
นครตรัง ลงพื้นที่ซ่อมไฟฟ้าสาธารณะ ซอยทิฟท็อป และ 
ถนนห้วยยอด ซอย 6 และไฟจราจร ให้กลบัมาใช้งานได้ปกต ิ 
เพื่อความปลอดภัยในการสัญจรของพี่น้องประชาชน

	 วันที่ 21 พฤษภาคม 2566 เจ้าหน้าที่ส�ำนักช่าง  
เข้าด�ำเนนิการตดิตัง้ซ่อมแซม แก้ไขปัญหา ไฟฟ้าสาธารณะดับ  
หรือแสงสว่างไม่เพยีงพอ ตามค�ำแจ้งของประชาชน ในครัง้นี้
ได้ซ่อมแซมไฟสาธารณะบรเิวณ  ถ.สถาน ีสามแยกเข้าตลาด 
ท่ากลาง เชื่อมสายไฟฟ้าถนน สี่แยกตลาดท่ากลาง และ 
ซ่อมไฟเสาสูง บริเวณสระกะพังสุรินทร์ อีกทั้งในทุกค�่ำคืน 
เจ้าหน้าที่งานไฟฟ้าจะออกส�ำรวจตรวจสอบ หากพบว่า 
มีจุดที่ไฟดับจะเข้าด�ำเนินการแก้ไขอย่างรวดเร็วฉับไว

	 วนัที ่31 พฤษภาคม 2566 เจ้าหน้าทีส่�ำนกัช่าง ลงพืน้ที ่
พัฒนาล�ำคลองสาธารณะ (คลองห้วยยาง) ณ บริเวณ 
ซอยสิรบิรรณเก่าจนถงึโรงรบัจ�ำน�ำ โดยได้ระดมก�ำลงัร่วมกนั 
ก�ำจัดวัชพืชที่ขึ้นปกคลุมบริเวณริมคลอง เก็บขยะใบไม ้
ทีกี่ดขวางทางน�ำ้ เพือ่ให้บริเวณล�ำคลองมภีมูทิศัน์ทีส่วยงาม  
และพร้อมรองรับปริมาณน�้ำฝนในช่วงหน้าฝน เนื่องจาก 
ล�ำคลองดงักลา่วเปน็จดุที่รองรบัน�้ำ ไหลผ่านใจกลางเมอืงตรงั  
หากมีสิ่งกีดขวางทางน�้ำอาจจะส่งผลให้เกิดน�้ำท่วม 
ในเขตเทศบาลฯ ได้

	 วันที่ 29 พฤษภาคม 2566 เจ้าหน้าที่ส�ำนักช่าง  
เข้าด�ำเนนิการส�ำรวจท่อระบายน�ำ้ ถ.ราชอทุศิ หน้า รพ.ตรงั  
พบมีไขมันจ�ำนวนมาก และส�ำรวจท่อระบายน�้ำบริเวณ 
ถนนควนขนนุ พบมตีะกอนหนา 10 ซม. ทัง้นีก้ารด�ำเนนิงาน 
ดังกล่าวเป็นไปตามนโยบายของนายกเทศมนตรีนครตรัง 
โดยได้ด�ำเนนิการส�ำรวจ เพือ่ดดูโคลน และท�ำความสะอาด 
ก�ำจัดเศษขยะมูลฝอย สิ่งปฏิกูล และดินโคลนต่าง ๆ  
ออกจากท่อระบายน�ำ้ เพือ่ป้องกนัและแก้ไขปัญหาน�ำ้ท่วมขงั 
ให้กับประชาชน

นครตรังซ่อมไฟฟ้าสาธารณะและไฟจราจร

ด�ำเนินการติดตั้งซ่อมแซม แก้ ไขปัญหา 
ไฟฟ้าสาธารณะดับหรือแสงสว่างไม่เพียงพอ

“ภารกิจส�ำนักช่าง” ซ่อมอย่างไว...เพราะเราห่วงใยชาวนครตรัง
พัฒนาล�ำคลองสาธารณะ (คลองห้วยยาง)

ส�ำรวจท่อระบายน�้ำ เพื่อป้องกันและแก้ ไขปัญหา
น�้ำท่วมขังให้กับประชาชน
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ภารกิจ
ส�ำนักช่าง



พิธีเชิดชูเกียรติและต้อนรับนักกีฬาผู้ ได้รับเหรียญทอง
กีฬาเปตอง ประเภทหญิง ในการแข่งขันกีฬาซีเกมส์ 2023 ครั้งที่ 32 ณ ประเทศกัมพูชา

กิจกรรม “นครตรัง เมืองแห่งความสะอาด”

	 วนัที ่16 พฤษภาคม  2566 ดร.สญัญา ศรวิีเชยีร นายก 
เทศมนตรนีครตรงั มอบหมายให้พนกังานรกัษาความสะอาด 
ด�ำเนินกิจกรรม “นครตรัง เมืองแห่งความสะอาด” บริเวณ 
ถนนรัษฎา จากแยกสะพานวังยาวถงึแยกต้นสมอ เพ่ือร่วมกัน 
พัฒนาบ้านเมือง ตลอดจนขับเคลื่อนให้เทศบาลนครตรัง 
มีความสะอาด สวยงาม และเป็นระเบียบเรียบร้อย  
ยกระดับการพัฒนาเทศบาลฯ มุ่งสู ่การเป็น “นครตรัง  
เมอืงแห่งความสะอาด” และก้าวสูก่ารเป็นเทศบาลทีน่่าอยู่ 
อย่างยัง่ยนื โดยครัง้นีไ้ด้ร่วมกนัฉดีล้างท�ำความสะอาดพืน้ท่ี  
ขจัดสิ่งสกปรกและขจัดคราบน�้ำมัน เพ่ือความสะอาด 
ของถนนและเพิ่มความปลอดภัยให้กับผู ้ใช้รถใช้ถนน 
ผ่านเส้นทางดังกล่าว

	 วันที่ 18 พฤษภาคม 2566 นายขจรศักดิ์ เจริญโสภา ผู้ว่าราชการจังหวัดตรัง เป็นประธานกล่าวแสดงความยินดี 
และมอบเงินรางวัลพร้อมช่อดอกไม้ให้แก่ นางสาวปนัดดา จันด้วง (น้องปอย) นักกีฬาผู้ได้รับรางวัลเหรียญทองจาก 
การแข่งขนักฬีาซเีกมส์ ครัง้ที ่32 ณ กรงุพนมเปญ ประเทศกมัพชูา เพือ่ยกย่องเชดิชเูกยีรต ินางสาวปนดัดา จนัด้วง นกักฬีาเปตอง 
ทีมชาติไทย ลูกหลานชาวตรัง ผู้ท�ำคุณประโยชน์และสร้างชื่อเสียงให้กับประเทศไทย จังหวัดตรัง สถานศึกษา  
(โรงเรียนเทศบาล 2 วัดกะพังสุรินทร์) และวงศ์ตระกูล โดยมี ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง พร้อมด้วย 
คณะผู้บริหาร หัวหน้าส่วนราชการ และภาคส่วนต่าง ๆ  ร่วมให้การต้อนรับและแสดงความยินดี ณ ห้องประชุมชั้น 1 
อาคารอเนกประสงค์ เทศบาลนครตรัง
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	 วนัที ่18 พฤษภาคม 2566 นายวร์ีรศัม์ เจือกโว้น รองนายกเทศมนตรนีครตรัง เป็นประธานเปิดการอบรมให้ความรู ้ 
ประจ�ำไตรมาสที่ 3 ตามโครงการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขเขตเมือง (อสม.) ณ โรงแรม 
ธรรมรินทร์ ธนา จังหวัดตรัง โดยมีนางศิวพร สุนทรีวงศ์ หัวหน้าฝ่ายบริการสาธารณสุข กล่าวรายงาน มีวัตถุประสงค์ 
เพื่ออบรมให้ความรู้ด้านสาธารณสุข แก่ อสม. และผู้เกี่ยวข้อง ให้สามารถน�ำไปปรับใช้ในการปฏิบัติงานให้เหมาะสม 
กับสภาพปัญหาสาธารณสุขของพ้ืนที่ โดยมีกิจกรรมประชาสัมพันธ์และให้ความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติงาน การอบรม 
ให้ความรู้เรื่อง “การส่งเสริมสุขภาพงานอนามัยแม่และเด็ก” รวมถึงการประชุมติดตามการด�ำเนินงาน อสม.  
ประจ�ำไตรมาสที่ 3 

	 วันที่ 19 พฤษภาคม 2566 เจ้าหน้าที่ศูนย์บริการสาธารณสุข 3 เทศบาลนครตรัง ประกอบด้วยพยาบาลวิชาชีพ  
ทนัตสาธารณสขุ อสม. ลงพืน้ทีเ่ยีย่มบ้านผูป่้วยโรคเร้ือรังรายใหม่ในชมุชนหนองยวน จ�ำนวน 5 ราย ชมุชนบางรกั 3 ราย  
ชมุชนบ้านหนองยวน 1 ราย และชมุชนท่ากลาง 1 ราย แบ่งเป็น ผูป่้วยความดนัโลหติสงู 3 ราย และผูป่้วยโรคหวัใจ 2 ราย   
เพือ่ให้ความรูใ้นการปฏบิตัติวั ส�ำหรบัผูป่้วยโรคเรือ้รงัรายใหม่ เพือ่ป้องกนัการเกดิภาวะแทรกซ้อนจากโรค โดยมีกจิกรรม 
ประกอบด้วย การวดัความดนัโลหติ ตรวจวดัระดบัน�ำ้ตาลในเลอืดโดยการเจาะเลอืดปลายนิว้ ให้ค�ำแนะน�ำการปฏบิตัติวั 
และการดูแลตัวเอง การประเมินสภาวะผู้ป่วยตามหลัก INHOMESSS การให้ค�ำแนะน�ำในการใช้ยา การเก็บรักษายา 
อย่างถกูต้อง และแก้ไขปัญหาการใช้ยากรณทีีใ่ช้อย่างไม่ถกูต้อง ในส่วนของงานทนัตกรรมมกีารตรวจคดักรองความเสีย่ง 
มะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้ป่วยสูงอายุ การแนะน�ำการดูแลสุขภาพช่องปากกรณีผู้ป่วยใส่ฟันปลอม และจากการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจผู้รับบริการมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุดและมาก คิดเป็นร้อยละ 100

โครงการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขเขตเมือง (อสม.)

ลงพื้นที่เยี่ยมบ้านผู้ป่วยโรคเรื้อรังรายใหม่ในเขตชุมชน
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ต้อนรับผู้โอนมาด�ำรงต�ำแหน่งสังกัดเทศบาลนครตรัง จ�ำนวน 3 ราย

	 วนัที ่6 มถินุายน 2566 ดร.สญัญา ศรวิีเชียร นายกเทศมนตรนีครตรงั  
พร้อมด้วยคณะผูบ้รหิารฯ สมาชกิสภาเทศบาลนครตรงั หวัหน้าส่วนการงาน  
และพนกังานเทศบาลนครตรงั ร่วมให้การต้อนรบัผูโ้อนมาด�ำรงต�ำแหน่งใหม่  
สังกัดเทศบาลนครตรัง จ�ำนวน 3 ราย ได้แก่
	 •	นางสาวโสภา เทอดสวุรรณ ต�ำแหน่ง เจ้าพนกังานธรุการช�ำนาญงาน  
อบจ.ตรงั มาด�ำรงต�ำแหน่ง เจ้าพนกังานธุรการช�ำนาญงาน ส�ำนกัปลดัเทศบาล  
เทศบาลนครตรัง
	 •	นายสุวิทย์ ตันติสัจกุล ต�ำแหน่ง เจ้าพนักงานป้องกันและบรรเทา 
สาธารณภยัช�ำนาญ อบต.เกาะลบิง มาด�ำรงต�ำแหน่ง เจ้าพนักงานป้องกนั 
และบรรเทาสาธารณภยัช�ำนาญงาน ส�ำนกัปลดัเทศบาล เทศบาลนครตรัง 
	 •	สบิโทชชันนัท์ ชูชาติ  เจ้าพนกังานป้องกันและบรรเทาสาธารณภยั 
ปฏิบัติงาน อบต.บางสัก มาด�ำรงต�ำแหน่ง เจ้าพนักงานป้องกันและ 
บรรเทาสาธารณภัยปฏิบัติงาน ส�ำนักปลัดเทศบาล เทศบาลนครตรัง
	 พร้อมกล่าวต้อนรับคณะที่เดินทางมาร่วมส่งและแสดงความยินดี 
แก่ข้าราชการ เพือ่เป็นขวัญและก�ำลงัใจในการปฏบิตัหิน้าที ่โดยบรรยากาศ 
การต้อนรบัเตม็ไปด้วยความอบอุน่ ณ ห้องประชมุเมขลา ชัน้ 3 ส�ำนักงาน
เทศบาลนครตรัง

รับมอบเตียงผู้ป่วยจากชมรมเดินวิ่งสวนสมเด็จพระศรีนครินทร์ 95 ตรัง

	 วันที่ 9 มิถุนายน 2566 ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง พร้อมด้วยนายวีร์รัศมิ์ เจือกโว้น  
รองนายกเทศมนตร ีและคณะผูบ้รหิาร สมาชกิสภาเทศบาลนครตรงั ได้รบัมอบเตยีงผูป่้วย จ�ำนวน 5 เตยีง ทีช่มรมเดนิ-วิง่  
สวนสมเด็จพระศรีนครินทร์ 95 บริจาคให้แก่เทศบาลนครตรัง เพื่อใช้ในการให้ความช่วยเหลือผู้ป่วยติดเตียง 
ผ่านโครงการนครตรงัห่วงใยใส่ใจผูส้งูวยัและผูป่้วยตดิเตยีง ซึง่เตยีงผูป่้วยเหล่านีจ้ะช่วยให้ผูป่้วยได้มอุีปกรณ์ทางการแพทย์ 
ที่จ�ำเป็นในการฟื้นฟูสุขภาพได้อย่างดียิ่งและยกระดับคุณภาพชีวิตให้แก่ชาวนครตรังได้อย่างยั่งยืนต่อไป
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โครงการบ้านตัวอย่างวิถีพอเพียง ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566
(กิจกรรมการคัดเลือกบ้านตัวอย่างวิถีพอเพียง)

โครงการรณรงค์ป้องกันยาเสพติดโรงเรียนในสังกัดฯ
สร้างมาตรการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของยาเสพติดในสถานศึกษา

	 วันที่ 9 มิถุนายน 2566 ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง เป็นประธานเปิดโครงการรณรงค์ป้องกัน 
ยาเสพติดโรงเรียนในสังกัดเทศบาลนครตรัง ณ โรงแรมวัฒนา พาร์ค อ.เมืองตรัง จ.ตรัง โดยมีนายนิวรณ์ แสงวิสุทธิ์  
รองนายกเทศมนตรีนครตรัง กล่าวรายงาน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพิษภัย 
ของยาเสพติด ตลอดจนวธิป้ีองกนัตนเองให้รอดพ้นจากสิง่เสพตดิ และเพือ่สร้างแกนน�ำนกัเรยีนต่อต้านการแพร่ระบาด 
ของยาเสพตดิในสถานศกึษา โดยมีผู้เข้าร่วมอบรมซึง่เป็นนกัเรยีนแกนน�ำทีไ่ด้รบัการคัดเลอืกจากสถานศึกษาในสงักดั 
เทศบาลนครตรัง จ�ำนวนทั้งสิ้น 102 คน 

	 วนัที ่9 มถินุายน 2566 นางสดุใจ ทองย้อย รองนายกเทศมนตรนีครตรงั เป็นประธานเปิดโครงการบ้านตวัอย่าง
วิถีพอเพียง ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 (กิจกรรมการคัดเลือกบ้านตัวอย่างวิถีพอเพียง) โดยมีนางจันทิพย์  
รังสิปราการ รองปลดัเทศบาล กล่าวรายงาน โดยมวีตัถปุระสงค์เพือ่ให้ประชาชนในเขตเทศบาลนครตรงัได้รบัความรู้ 
เกีย่วกบัแนวหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง สามารถน้อมน�ำแนวหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงมาประยกุต์ 
ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน อีกทั้งยังส่งเสริมสนับสนุนให้ประชาชนในเขตเทศบาลนครตรังมีบ้านตัวอย่างวิถีพอเพียง 
ตามแนวทางหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง และสามารถเป็นสือ่กลางในการถ่ายทอดให้ความรู้และเป็นตวัอย่าง 
แนวทางการปฏิบัติต่อไปในอนาคต
	 โดยกจิกรรมดงักล่าว มผีูน้�ำองค์กรชมุชนและผูส้นใจจากชุมชนต่างๆ ในเขตเทศบาลนครตรัง เข้าร่วมโครงการทัง้สิน้  
จ�ำนวน 60 คน และมีผู้ส่งบ้านเข้าร่วมการคัดเลือกเป็นบ้านตัวอย่างวิถีพอเพียง จ�ำนวน 8 หลัง

www.trangcity.go.th 21

T r a n g  C i t y  M u n i c i p a l i t yเ ท ศ บ า ล น ค ร ต รั ง

กิจกรรม



การประชุมสัญจรในชุมชน ประจ�ำปี 2566 (เทศบาลพบประชาชน ครั้งที่ 5)
ณ ที่ท�ำการชุมชนวังตอ

ขอแสดงความยินดีกับโรงเรียนเทศบาล 5 (วัดควนขัน) ที่ได้รับรางวัลผ่านเข้ารอบที่ 1
โครงการโรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste School) ปี 2566

	 ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง ขอแสดง 
ความยินดีกับโรงเรียนเทศบาล 5 (วัดควนขัน) ที่ได้รับรางวัล 
ผ่านเข้ารอบที่ 1 โครงการโรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste  
School) ปี 2566 โดยเมื่อวันที่ 6-7 มิถุนายน 2566 ได้เข้ารับ 
โล่เกียรติคุณจากกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวง 
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม จากนายสมศกัด์ิ สรรพโกศลกลุ  
อธิบดีกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม และร่วมสัมมนา 
การจดัการขยะทีต้่นทางชุมชนและโรงเรียนปลอดขยะ  ณ โรงแรม 
ทีเค พาเลซ แอนด์ คอนเวนชั่น กรุงเทพมหานคร

	 วนัที ่20 มถินุายน 2566 นายวร์ีรศัมิ ์เจอืกโว้น รองนายกเทศมนตรีนครตรัง เป็นประธานในโครงการประชุมสญัจร 
ในชุมชน ประจ�ำปี 2566 (เทศบาลพบประชาชน คร้ังที่ 5) โดยมีนางสุดใจ ทองย้อย รองนายกเทศมนตรีนครตรัง 
พร้อมด้วย สมาชกิสภาเทศบาลนครตรงั หัวหน้าส่วนราชการ พนกังานเทศบาล คณะกรรมการบรหิารชมุชน พีน้่องประชาชน 
ในชุมชนวังตอ ชุมชนตรอกปลา ชุมชนตรอกปลา 2 และชุมชนคลองน�้ำเจ็ด เข้าร่วมกิจกรรม ณ ที่ท�ำการชุมชนวังตอ  
โดยโครงการดังกล่าว จัดขึ้นเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน โดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น พบปะพูดคุย  
เสนอปัญหาและความต้องการของชุมชนผ่านเวทีประชุมสัญจรให้คณะผู้บริหารได้รับทราบ และรวบรวมข้อมูล 
ไปก�ำหนดแนวทางการแก้ไขปัญหาของท้องถิ่นและชุมชนให้ครอบคลุมในทุกด้าน อันจะก่อให้เกิดประโยชน์สุข 
แก่ประชาชนอย่างแท้จริง
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กิจกรรม



อ้างอิง	 :	  http://www.rajavithi.go.th/rj/?p=5609	  https://www.rama.mahidol.ac.th/ramachannel/article
	 	  https://www.si.mahidol.ac.th/th/healthdetail.asp?aid=790	  https://www.pidst.or.th/A289.html
	 	  https://www.thaihealth.or.th
เรียบเรียงโดย 	:	นายพูลมนัส ชาติลีฬหา นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ งานเผยแพร่และฝึกอบรม กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม เทศบาลนครตรัง

	 หนา้ฝนใครบอกวา่มเีพียงแคค่วามเยน็สบายชุม่ฉ�ำ่ทีม่าพรอ้มกบัสายฝน  
แต่หน้าฝนก็มาพร้อมด้วยโรคระบาดนานาชนิด เนื่องด้วยหน้าฝนท�ำให้ 
เกิดแหล่งน�ำ้ขัง และน�ำ้ยังน�ำพาเชื้อโรคไปได้ไกลและมีความชื้นสูงเหมาะกับ 
การเติบโตของเชื้อโรค วันนี้เทศบาลนครตรังจะพามารู้จักกับ “5 โรค 
ต้องระวังหน้าฝน” เพ่ือที่ชาวนครตรังและคนในครอบครัว จะได้มีความรู้ 
ในการปอ้งกนัตวัเอง จะมโีรคอะไรบา้งและตอ้งปอ้งกนัอยา่งไร ไปชมกนัไดเ้ลย 

ด้วยความห่วงใย จากเทศบาลนครตรัง

เมื่อชาวนครตรังรู้จักโรคและวิธีป้องกันที่ถูกต้องแล้วก็จะสามารถป้องกันตัวเองและครอบครัว
ให้ห่างไกลจากโรคดังกล่าวได้ตลอดช่วงหน้าฝนนี้

ต้องระวังหน้าฝน
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เรื่องน่ารู้
คู่สุขภาพ5 โรค

1. โรคไข้เลือดออก
	 เป็นโรคที่ระบาดอย่างมากในหน้าฝน ซึ่งเกิดจากมีแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายมากขึ้น โดยผู้ป่วยจะมีอาการไข้สูง  
บางคนมีอาการปวดเมื่อยตามร่างกาย ปวดเบ้าตา ปวดศีรษะ มีเลือดออกตามที่ต่าง ๆ เช่น เลือดออก 
ตามไรฟนั เลือดก�ำเดาไหล เลือดออกตามจุดเล็ก ๆ ตามตัว บางคนอุจจาระเริ่มเป็นสีด�ำ ซึ่งวิธีป้องกันที่ดีที่สุด  
คือ ก�ำจัดแหล่งขยายพันธุ์ของยุงลาย ก�ำจัดเศษซากภาชนะที่มีน�้ำขัง ปิดฝาภาชนะใส่น�้ำหรือใช้ทรายอะเบท  
และควรป้องกันตัวเองด้วยการนอนในมุ้งหรือทายากันยุง

2. โรคฉี่หนู
	 เกิดจากการติดเชื้อแบคทีเรียที่มาจากกระเพาะปัสสาวะของหนูหรือสัตว์เลี้ยงลูกด้วยน�้ำนมอื่น ๆ ผ่านทาง
บาดแผลทีส่มัผสักบัน�ำ้ทีม่เีชือ้โรคปะปนอยู ่ผูต้ดิเชือ้จะมอีาการไขส้งู ปวดศีรษะ และปวดเจบ็กลา้มเนือ้อยา่งรนุแรง  
โดยเฉพาะอยา่งยิง่บรเิวณโคนขาและนอ่ง หรอือาจมเีลอืดออกใตเ้ยือ่บตุา (ตาแดง) เลอืดออกเปน็จดุตามเพดานปาก 
หรอืผวิหนงั ไอมเีลอืดปน ตวัเหลอืง ตาเหลอืง ปสัสาวะนอ้ย สบัสน ซมึ ผูป้ว่ยบางรายทีม่อีาการหนกัจะเสยีชวิีต  
วธิปีอ้งกนั คอื หลกีเลีย่งการสมัผสัหรอืแชแ่หลง่น�ำ้ขังเป็นเวลานาน หากตอ้งท�ำงานในท่ีน�ำ้ขังควรสวมรองเทา้บทูสงู  
อาบน�ำ้ทันทีหลังผ่านการสัมผัสแหล่งน�ำ้ขัง และหากมีแผลเปิดควรท�ำความสะอาดแผลและปิดแผลให้มิดชิด

3. โรคอุจจาระร่วงเฉียบพลัน
	 เกิดจากการบริโภคอาหารที่ปนเปื้ อนเชื้อโรค เช่น ไวรัสโนโร ไวรัสโรตา หรือเชื้อโรคอื่น ๆ ผู้ป่วยจะมีอาการ 
ท้องเสีย ถ่ายเหลวเป็นน�้ำ อาจมีไข้ อ่อนเพลียจากการสูญเสียน�้ำและเกลือแร่ วิธีป้องกันง่าย ๆ คือ ปฏิบัติ 
ตามหลัก “กินร้อน ช้อนกลาง ล้างมือ” จะช่วยลดโอกาสการติดเชื้อได้อย่างมาก

4. โรคหวัด
	 เกิดจากการติดเช้ือไวรัสอินฟลูเอนซา ผู้ป่วยจะมีอาการไข้ตัวร้อนเป็นพัก ๆ ครั่นเนื้อครั่นตัว อ่อนเพลีย  
ปวดศีรษะ เป็นหวัด คัดจมูก น�้ำมูกใส จาม คอแห้ง หรือเจ็บคอเล็กน้อย วิธีป้องกันคือรักษาสภาพร่างกาย 
ให้แข็งแรงอยู่เสมอ ทานอาหารให้ครบ 5 หมู่ พักผ่อนให้เพียงพอจะช่วยลดโอกาสการติดเชื้อ 

5. โรคกลาก เกลื้อน น�้ำกัดเท้า
	 เกิดจากการติดเช้ือราบริเวณผิวหนังเนื่องจากความอับชื้น การลุยน�้ำลุยฝนจึงท�ำให้เชื้อเจริญได้ดี  
ท�ำให้เกิดอาการเป็นผื่นขุยและคันในบริเวณที่ติดเชื้อ เช่น เท้า ซอกนิ้วเท้า ขาหนีบ รักแร้ หรือก้น วิธีป้องกัน 
คือ รักษาความสะอาดอยู่เสมอ ท�ำตัวให้แห้ง และสวมเสื้อผ้าที่สะอาด



การขอยืม-คืน วัสดุ/ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์
หรือการแพทย์ 

ย่ืนค�ำร้อง ณ ศูนย์บริการสุขภาพและพัฒนาผู้สูงอายุและคนพิการ เทศบาลนครตรัง

เอกสารประกอบ
	 1.	ส�ำเนาบัตรประชาชนผู้ยืม 1 ฉบับ
	 2.	ส�ำเนาทะเบียนผู้ยืม 1 ฉบับ
	 3.	ส�ำเนาบัตรประชาชนผู้ป่วย 1 ฉบับ
	 4.	ส�ำเนาทะเบียนผู้ป่วย 1 ฉบับ

สอบถามเพิ่มเติม
งานส่งเสริมสุขภาพ กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม

 075 - 211236

การจ�ำน�ำส่ิงของ : หลักฐานที่ต้องแสดง
	 1.	สิ่งของที่น�ำมาจ�ำน�ำ
	 2.	บัตรประจ�ำตัวประชาชน
ขั้นตอนและเอกสารประกอบการส่งดอกเบี้ย 
ผ่อน-เพิ่ม ไถ่ถอนทรัพย์จ�ำน�ำ
	 1.	ยื่นตั๋วจ�ำน�ำพร้อมบัตรประจ�ำตัวประชาชน
	 2.	พิมพ์ลายนิ้วมือ รอเรียกช�ำระเงิน
	 3.	ช�ำระเงินแล้ว รับตั๋วจ�ำน�ำฉบับใหม่พร้อมใบเสร็จรับเงิน
	 4.	 กรณีไถ่ถอน ช�ำระเงินแล้วรับทรัพย์สินที่น�ำมาจ�ำน�ำกลับคืน 

สอบถามเพิ่มเติม
 075 - 218131, 062 - 7078131     สถานธนานุบาลเทศบาลนครตรัง

สถานธนานุบาลเทศบาลนครตรัง


